
 

HORÁRIO DE ESPORTES 2025 – GINÁSIO 

EDUCAÇÃO FÍSICA E ESPORTIVO 

MANHÃ 

Nº 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

HORA TURMA HORA TURMA HORA TURMA HORA TURMA HORA TURMA 

1 
07:10 

08:00 
- - - 

07:10 

08:00 
 

07:10 

08:00 
 

07:10 

08:00 
 

07:10 

08:00 
 

2 
08:00 

08:50 

FUTSAL 

12 e 13 anos 

Alunos que 

estudam a 

TARDE 

08:00 

08:50 
 

08:00 

08:50 
 

08:00 

08:50 
 

08:00 

08:50 
 

3 
08:50 

09:40 

FUTSAL 

10 e 11 anos 

Alunos que 

estudam a 

TARDE 

08:50 

09:40 
 

08:50 

09:40 

FUTSAL 

12 e 13 anos 

Alunos que 

estudam a 

TARDE 

08:50 

09:40 

 

 

08:50 

09:40 
 

-- 
09:40 

10:00 
INTERVALO 

09:40 

10:00 
 

09:40 

10:00 
INTERVALO 

09:40 

10:00 
INTERVALO 

09:40 

10:00 
 

4 
10:00 

10:50 
- - - 

10:00 

10:50 
- - - 

09:55 

10:40 

FUTSAL 

10 e 11 anos 

Alunos que 

estudam a 

TARDE 

10:00 

10:50 
 

10:00 

10:50 
 

5 
10:40 

11:25 
 

10:40 

11:25 

 

10:40 

11:25 
 

10:50 

11:40 
 

10:50 

11:40 
 

6 
11:25 
12:30 

 
11:25 
12:10 

 

11:25 
12:10 

 

11:40 

12:30 
 

11:40 
12:30 

 
11:25 

12:10 
 

7 
12:30 

13:20 
- - - 

12:30 

13:20 
- - - 

12:30 

13:20 
 

12:30 

13:20 
 

12:30 

13:20 
 

XADREZ:  SEGUNDA - 18:30 às 19:20 horas. 

 
 

 



 

HORÁRIO DE ESPORTES 2025 – GINÁSIO 

EDUCAÇÃO FÍSICA, PSICOMOTRICIDADE E ESPORTIVO 

TARDE - NOITE 

Nº 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

HORA TURMA HORA TURMA HORA TURMA HORA TURMA HORA TURMA 

1 
13:10 

14:00 
- - - 

13:10 

14:00 
- - - 

13:30 

14:20 
 

13:10 

14:00 
- - - 

13:10 

14:00 
 

2 
14:00 

15:40 

FUTSAL 

10 e 11 anos 

Alunos que 

estudam pela 

MANHÃ 

14:00 

14:50 
- - - 

14:00 

14:50 

FUTSAL 

10 e 11 anos 

Alunos que 

estudam pela 

MANHÃ 

14:00 

14:50 
- - - 

14:00 

14:50 
 

3 
14:50 

15:20 

FUTSAL 

12 e 13 anos 

Alunos que 

estudam pela 

MANHÃ 

15:10 

16:00 
- - - 

14:50 

15:20 

FUTSAL 

12 e 13 anos 

Alunos que 

estudam pela 

MANHÃ 

 

14:50 

15:40 

FUTSAL 

MIRIM 

 

14:50 

15:40 
- - - 

-- 
15:40 

16:00 
INTERVALO 

15:40 

16:00 
INTERVALO 

15:40 

16:00 
INTERVALO 

15:40 

16:00 
INTERVALO 

15:40 

16:00 
INTERVALO 

4 
15:55 

16:40 
 

15:55 

16:40 
 

16:40 

17:25 
 

15:55 

16:40 
 

16:00 

16:50 
- - - 

5 
16:50 

17:40 

FUTSAL 

JUVENIL 

16:40 

17:25 
 

17:25 

18:10 
 

16:40 

17:25 

FUTSAL 

INFANTIL 

/JUVENIL 

16:50 

17:40 

BASQUETE 

JUVENIL 

MASCULINO 

6 
17:40 
18:30 

FUTSAL 

INFANTIL 

17:40 
18:30 

VOLEIBOL 

JUVENIL 

FEMININO 

18:10 
19:00 

BASQUETE 

INFANTIL 

MASCULINO 

17:40 
18:30 

VOLEIBOL 

JUVENIL 

FEMININO 

17:40 
18:30 

BASQUETE 

INFANTIL 

MASCULINO 

7 
18:30 

19:20 

FUTSAL 

MIRIM 

18:30 

19:20 

VOLEIBOL 

MIRIM 

MASC./FEM. 

19:00 

20:00 

BASQUETE 

MIRIM 

(M/F) 

18:30 

19:20 

VOLEIBOL 

INFANTIL 

FEMININO 

18:30 

19:20 

BASQUETE 

MIRIM 

(M/F) 

8 
19:20 

20:10 
- - - 

19:20 

20:10 

VOLEIBOL 

INFANTIL 

FEMININO 

20:00 

21:00 

BASQUETE 

INFANTIL 

FEMININO 

19:20 

20:10 

VOLEIBOL 

MIRIM 

MASCULINO 

FEMININO 

19:20 

20:10 

BASQUETE 

INFANTIL 

FEMININO 

9 
20:10 

21:00 
- - - 

20:10 

21:00 

VOLEIBOL 

INFANTIL 

JUVENIL 

MASC. 

21:00 

21:50 

BASQUETE 

JUVENIL 

M/F 

20:10 

21:00 

VOLEIBOL 

JUVENIL 

MASCULINO 

20:10 

21:00 
- - - 



XADREZ:  SEGUNDA - 18:30 às 19:20 horas. 

 


